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A PROPOS DE LA FORMATION

Les régions polaires, en particulier I'Arctiqgue, s’'imposent aujourd’hui comme des espaces de
convergence des grandes mutations géopolitigues du XXIe siécle. Longtemps percues comme se
trouvant aux marges, elles sont devenues des territoires stratégiques ou se croisent réchauffement
climatique, rivalités de puissance, compétition pour les ressources, innovations technologiques et
recomposition des cadres de gouvernance internationale.

Cette formation propose une lecture globale et transversale des enjeux polaires, en considérant ces
espaces comme de véritables laboratoires géopolitiques. L'Arctique et I'Antarctique y apparaissent
comme des miroirs grossissants des tensions contemporaines entre coopération et confrontation,
stabilité juridigue et remise en cause des normes, protection environnementale et logiques de
puissance.

A travers une approche pluridisciplinaire mélant géopolitique, relations internationales, environnement,
économie, droit et sécurité, la formation vise a fournir aux auditeurs des clés d’analyse solides et
opérationnelles pour comprendre les dynamiques a l'ceuvre, décrypter l'actualité et les acteurs clés
(Etats-Unis, OTAN, Groenland, Danemark, UE, Russie, Chine) et anticiper les évolutions futures de ces
regions devenues centrales dans les équilibres mondiaux.

J

v
v

&— facon asynchrone "#F|  intermédiaire

@ Environ 1 heure 30 par module Délivrance d'un certificat

Séances a visionner en direct et/ou de :\g Niveau de la formation : débutant et




LE CONTENU DE LA FORMATION

Tronc commun

Module n°1 - Les régions polaires comme laboratoires géopolitiques (1h30)

Module n°2 - Climat et environnement : catalyseurs de la recomposition stratégique
(1Th30)

Module n°3 - Ressources, routes et convoitises : I'economie politique des pdles
(1Th30)

Module n°4 - Gouvernance, droit et rivalités de puissance (1h30)

Module n°5 - Sécurité, militarisation et futurs possibles des mondes polaires (1h30)

Options

Formation - Géopolitique du changement climatique

Formation - Armements, dissuasion et rapports de force geopolitiques

Atelier - Méthodologie de recherche et de rédaction d'articles scientifiques et de
memoires

Atelier - Développer une pensée stratégique dans l'analyse des relations
internationales
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OBJECTIFS OPERATIONNELS

Acquérir et développer des outils d’analyse critique

Capacité a évaluer de maniére critique les sources dinformation, les arguments et les perspectives concurrentes sur les questions
européennes, afin de prendre des décisions éclairées et fondées sur une lecture précise des rapports de force, des politiques nationales et
des orientations stratégiques.

Améliorer les compétences analytiques

Le format des interventions encourage les participants a élaborer leurs propres synthéses, selon des indicateurs précis (politiques,
militaires, économiques et institutionnels). La formation permet de renforcer l'efficacité dans la collecte, I'analyse et la restitution des
informations, y compris pour des recherches personnelles ou professionnelles sur la guerre de l'information, la guerre cognitive et les
ingérences

Actualiser une culture des relations internationales

La nouvelle centralité des régions arctiques illustre le caractére mouvant des grands ensembles géopolitiques, entre tensions sécuritaires,
évolution du cadre normatif et développement des opportunités économiques. Ce processus implique nécessairement des évolutions dans
le rapport entre acteurs, comme lillustre la multiplication des crises entre acteurs régionaux, mais aussi I'émergence de nouveaux acteurs
qui revendiquent leur intérét pour la région.

Cultiver la pensée stratégique

Le contexte arctique se se caractérise actuellement par une dominante sécuritaire, ainsi que par la prédominance nette des Etats vis-a-vis
des acteurs non-étatiques (acteurs économiques, organisations internationales, organisions non gouvernementales...). Ces équilibres ne
doivent pas faire oublier la superposition d'enjeux globaux et transversaux qui caractérisent les problématiques de la région, ni son histoire,
ancrée dans le multilatéralisme. Revenir sur 'historique de la gouvernance de |'Arctique permet de remettre en perspective I'évolution du
rapport de force international

Développer sa compréhension des mutations de I'ordre international

En tant que laboratoire des mutations géopolitiques contemporaines, les régions polaires se trouvent a la croisée des enjeux de puissance
classiques des relations internationales (contrdle des ressources, conflictualité, rapport de force) et des approches critiques (rapport
centre/périphérie, impact des enjeux globaux, acteurs non-étatiques). Comprendre ces dynamiques permet de mieux saisir les
recompositions en cours au sein de I'ordre international



RESEAU ALUMNI DE L'IEGA

( )
En devenant auditeur d'une formation de I'lega, toute personne devient, a l'issue, un alumni de 'académie de I'lega. Cette
derniére propose une structure solide et une offre pédagogique diversifiée, en phase avec les enjeux contemporains de la
géopolitique. Grace a son ambition de promouvoir I'excellence, son engagement envers l'accessibilité et la transversalité,
ainsi que son réseau alumni actif, elle se positionne comme un acteur clé dans la formation en géopolitique appliquée.
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= Opportunités professionnelles — Accés a un annuaire d'auditeurs, a des offres exclusives et
—0— a2 ,
a des ressources partagées.

Networking et mentorat — Ateliers, formations spécifiques et événements en lighe ou en
S22 présentiel.

Avantages exclusifs — Réductions sur les formations, acces privilégié aux conférences,
publications et aux ouvrages édités de l'lega.

}V{ Communication ciblée — Une newsletter spécifique pour informer les alumnis des actualités
ALY delacadémie et maintenir un lien régulier avec les anciens.

@ Parrainage — Les alumnis peuvent accompagner, au choix, de nouveaux auditeurs et
% bénéficier d'avantages supplémentaires.



TARIFS

Hors options

Etudiants et personnes
en recherche d'emploi

e 95 euros
Professionnels

e 155 euros

Personnes morales

e 530 euros
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Référent formation

Athénais Jalabert Doury, directrice du département Lutte
informationnelle et influence de I'lega.

Contact : secretariat@institut-ega.org

Contacts et accessibilité

Si les réponses a vos questions ne se trouvent pas déja dans
notre FAQ (voir site interne), nous vous invitons a nous
contacter directement a I'adresse suivante :
secretariat@institut-ega.org

Pour toute question ayant trait a I'accessibilité, merci
d'adresser votre courriel a notre référent Handicap a I'adresse
suivante : secretariat@institut-ega.org



